ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ
 Открытый Чемпионат I LOVE FITNESS по Боксу 18.04.2026
«I LOVE FIGHT» 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Ежегодные соревнования.
Организаторы соревнований: Фитнес-Клуб I LOVE FITNESS, управляющая компания FITNESSHOLDING
Клубы участники: Фитнес Клубы, спортивные клубы, секции по единоборствам Москвы и регионов.
Цели и задачи:
· Популяризация Бокса, здорового образа жизни;
· Повышение мастерства занимающихся Боксом и Единоборствами клиентов фитнес и бойцовских клубов;
· Укрепление дружеских связей между боксерами и тренерами разных клубов;
· Мотивация детей и взрослых к занятиям Боксом и Единоборствами.

Описание Турнира: Турнир Открытый ринг I LOVE FITNESS по Боксу «I LOVE FIGHT»
Будет проходить один день. Участники соревнований будут разбиты по 2 человека в весовой категории. Место и время проведения сводных тренировок, отборочных соревнований: на базе клубов участников, проводятся старшими тренерами сборных команд.
Участники соревнований: К участию в соревнованиях допускаются дети от 7 лет и взрослые, имеющие опыт занятий Боксом или единоборствами не менее 3х месяцев. Обязательно: В случае отсутствия на взвешивании или соревнованиях заявившегося спортсмена, он признается проигравшим. Следовательно, в подсчете боев секретариатом турнира будет зафиксировано поражение.
Экипировка спортсмена: Шорты, майка, шлем, капа, бандаж, «боксерки» или «кроссовки»
Перчатки и шлем выдаются организаторами 10 - 16oz. Допускается участие в своем шлеме, если он соответствует регламенту. Майка должна соответствовать цвету угла, в котором выступает спортсмен (красная/синяя).
Этикет: Участники обязуются внимательно слушать команды рефери. После окончания боя и объявления победы, пожать руку секунданта соперника и рефери.

Условия и критерии проведения соревнований:
1) Категория «Kids Fighter» - Дети, юноши и юниоры до 19 лет. Соревнования проводятся согласно установленной формуле боя: 3/1 мин. и 1 мин. отдыха 
2) Категория «Fan Fighter» - от 19 лет и выше. Соревнования проводятся согласно установленной формуле боя: 3/1,5-2 мин. и 1 мин отдыха.  

3) Категория «Profi Fighter» - для обладателей разрядов и званий. Соревнования проводятся согласно установленной формуле боя: 3/3мин. и 1 мин отдыха.
Медицинское участие: на протяжении турнира в зале будет находиться медицинский специалист фитнес-центра. 
Подведение итогов и награждение: победители награждаются дипломами и медалями. Участники, занявшие 1 места, награждаются дополнительно кубками.  
Партнеры соревнований: управляющая компания FITNESS HOLDING

Главный Судья соревнований: Гасанбеков Тагир Ильясович, сертифицированный Судья Международной Категории Федерации Бокса г. Москва
Состав судейской коллегии: Приглашенные судьи, имеющие опыт судейства.

Стартовый взнос: 2000руб
Место и время проведения: суббота 18.04.2026г. 10.00
Адрес: Москва, 24км МКАД, ТЦ Вегас, Фитнес-клуб I LOVE FITNESS. 
ОБЯЗАТЕЛЬНО: Иметь при себе: Документ, подтверждающий личность, подписанное положение о соревнованиях, мед страховка.
Без медицинской страховки участник не будет допущен к соревнованиям!
Условия приема заявок: предварительная регистрация обязательна. Присылать заявки на почту – arkamus1@bk.ru до 12.04.2026 включительно. Необходимо указать ФИO, возраст, тренировочный опыт, кол-во боев/кол-во побед, название клуба, ФИО тренера, контактный номер телефона тренера.

Программа турнира:
Взвешивание – 10.00-11.00, допуск 300гр. лишних.
Открытие соревнований: В 12:00
Закрытие соревнований и награждение: Проводится после окончания каждого боя.


ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ

Согласие на участие:  

Я ____________________________________________________________________________ участник, обязуюсь в назначенное время присутствовать на взвешивании и соревновании для подготовки к выступлению. В случае травм, ушибов, ссадин и т.д. в процессе боя, к организаторам соревнований, а также инструкторам Бойцовского Клуба и Фитнес центру I LOVE FITNESS претензий не имею.
А также даю разрешение на фото и видео-трансляцию, в том числе в рекламных целях.




 
Дата и подпись участника: /                                                                        /                                                                           /
